
 
 

 برنامج الدعم النفس ي  

  خدمات مساندة" -تربوي  –أسري  -اجتماعي  -"نفس ي 

 2023لعام 

 الهدف العام من البرنامج 

جماعية( لإكساب ذوي التوحد وأسرهم   -جلسات دعم وإرشاد نفس ي واجتماعي )فردية 

استراتيجيات تكيفية بهدف مساعدتهم وتمكينهم من مواجهة المواقف الضاغطة بفاعلية والتغلب  

 على حدة مشاكلهم النفسية والسلوكية التي تعترض حياتهم وتعيقها. 

  الفرع 

 اجمالي أعداد المستفيدين  الشهر   المنطقة/ المحافظة 

 الرياض منطقة 

 3 يناير

 2 فبراير 

 8 مارس 

 3 مايو  

 1 أغسطس 

 1 ديسمبر 

 الشرقية المنطقة 

 9 يناير

 6 فبراير 

 11 مارس 

 7 ابريل

 16 مايو  

 10 يونيو 

 10 يوليو 

 8 أغسطس 

 18 سبتمبر 

 17 أكتوبر 

 15 نوفمبر 

 17 ديسمبر 

 الدوادمي محافظة 

 3 يناير

 5 مايو  

 7 يونيو 

 5 يوليو 

 6 أغسطس 

 3 سبتمبر 

 2 أكتوبر 
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 2023لعام 
 1 نوفمبر 

 2 ديسمبر 

 الخرج محافظة 

 14 يناير

 13 فبراير 

 15 مارس 

 7 مايو  

 13 يونيو 

 5 سبتمبر 

 8 أكتوبر 

 4 نوفمبر 

برنامج الدعم النفس ي   اجمالي عدد المستفيدين من 

 خدمات مساندة"  -تربوي  –أسري  -اجتماعي  -"نفس ي 
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