
 
 

 برنامج تدريب مقدمي الرعاية المنزلية على كيفية التعامل  

 2023لعام  مع ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرهم

الهدف العام من  

 البرنامج 

برنامج متكامل لتدريب وتهيئة مقدمي الرعاية المنزلية لتمكينهم من تقديم خدمات الرعاية بجودة عالية وذلك من  

خلال اكسابهم المعرفة عن اضطراب طيف التوحد وكيفية التعامل مع ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرته بالطرق  

حيث   الى الفعالة،  بالإضافة  التوحد  ذوي  مع  التعامل  لطرق  موثوق  علمي  مصدر  على  الرعاية  مقدمي  سيحصل 

اكسابهم المهارات النفسية  التي تمكنهم من تخفيف حدة مشاعرهم السلبية اتجاه ذوي التوحد وأسرته ومساعدتهم  

افع النفسية لذوي التوح د والاستجابة لها بطريقة في السيطرة على ضغوطاتهم الانفعالية وتحجيمها وفهم الدو

 أكثر فعالية. 

 اسم النشاط  الشهر  المنطقة
اعدد 

 المستفيدين
 الانعقاد   مقر 

اعداد 

 الساعات 

 الرياض منطقة 

 9   جمعية أسر التوحد 6 تدريب مقدمي الرعاية المنزلية   فبراير 

 12   جمعية أسر التوحد 5 تدريب مقدمي الرعاية المنزلية   أغسطس 

 12   جمعية أسر التوحد 9 تدريب مقدمي الرعاية المنزلية   نوفمبر

 
 

برنامج تدريب مقدمي الرعاية المنزلية على كيفية  اجمالي عدد المستفيدين من 

 مع ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرهم التعامل
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